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NO
COMPAGNIE PASSE-MONTAGNE

Concert — dés 6 mois (créche et cycle 1)
Jeu. 13 Mai a 9h & 10h15 + Ven. 14 Mai a 9h & 10h15
Durée : 35 min

LE PROPOS

NU est une exploration musicale autour du rituel de I'habillement pour les tout-petits
et ceux qui les accompagnent. Un concert qui raconte les habits sur la peau, les
vétements qui grattent et ceux qui caressent. On chante la peau, les écailles, les poils,
les cornes, la fourrure, le cuir et les plumes. On danse les habits, les habits trop
grands et ceux devenus trop petits. Et aussi quand on est tout nu !

L’INTENTION

Ecrire pour les tout-petits est une aventure exigeante que les deux artistes de NU ont
débuté il y a plus de 15 ans. Pour ce spectacle, ils ont choisi une idée simple pour
faire émerger la poésie du quotidien : s'habiller. Comment les habits qu’on met aux
enfants influent sur leur journée ? Qu’est-ce que ¢a dit de la météo, d’oui on va, d’ou
on en est dans la journée, dans la saison, dans I'année ? Comment on bouge dans
des vétements qu’on n’a pas choisis ? Comment on grandit trop vite ?

L’EQUIPE
La Compagnie Passe-Montagne a été créée en 2020 par Clément Paré et Jérébme
Rousselet pour faire se rencontrer les publics a travers les spectacles et des ateliers

de pratique artistique, en développant la culture pour tous : enfants, famille, public en
milieu rural....
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Dossier pédagogique : NU

LES HABITS

Le théme des vétements est un sujet familier et pertinent pour les enfants de créche
et maternelle. |l permet d'aborder des notions variées telles que le vocabulaire, les
couleurs, les matiéres, les saisons et les besoins individuels. En explorant ce théme,
les enfants développent leur langage, leur créativité, leur motricité fine et leur
compréhension du monde qui les entoure.

Pour travailler avec les enfants sur le vocabulaire des vétements, on peut proposer
un « remue-méninge » :

» Les noms : qu’est-ce qu'on met sur la téte ? sur les mains ? sur les jambes ?
aux pieds ?

» Les différentes parties : manche, col, étiquette, poche, braguette...

» Les verbes : que fait-on avec les vétements ? S’habiller, se déshabiller, enfiler,
enlever, laver, sécher, repasser, porter, (se) chausser...

» Les adjectifs : comment sont les vétements ? Usés, déchirés, neufs, propres,
sales, tachés, petits, grands, courts, longs...

On peut faire des exercices de sensibilisation et psychomotricité fine :

» Disposez devant les enfants des vétements avec différents systémes de
fermeture (boutons, fermeture éclair, scratch, boutons pressions...) pour qu’ils
s’amusent a les fermer seuls.

» Préparez un lot de paires de chaussettes de différentes tailles et motifs.
Glisser une chaussette seule a retrouver le plus vite possible.

» Utilisez le sac de vétements oubliés : cette activité permet de sensibiliser les
éléves a la question de la quantité de vétements oubliés a I'école ou a la
creche durant 'année scolaire, méme lorsque ceux-ci sont en bon état.
L’objectif est d’éveiller l'intérét et la curiosité des éleves et d’initier une
réflexion sur le gaspillage et I'importance de prendre soin de ses affaires.
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Dossier pédagogique : NU

LES INSTRUMENTS DU SPECTACLE

Outre les voix des musiciens et les percussions corporelles, ce spectacle se compose
d’un instrumentarium simple et épuré qui laisse une grande place a la voix et au corps.
Les instruments sont peu nombreux mais exploités a travers toute la palette de sons
qu'ils peuvent produire.

Le banjo est un instrument de musique | e saxophone est un instrument de

a cordes (il en a soit 4, soit 5). Il musique & vent faisant partie de la
ressemble un peu a la guitare. famille des bois.

Le cajon est un instrument de
percussion qui ressemble a une boite
en bois sur laquelle on s’assoit pour
jouer.

Extrait d’'une chanson :

« Je suis nu. Tout nu,

J’ai de la peau sur les os, jai tous les 0s sous ma peau.
Je suis nu. Tout nu,

Le vent caresse mon dos. »

Vous pouvez vous familiariser avec les chansons du spectacle a ce lien :
https://www.compagniepassemontagne.org/les-musiques-de-nue/
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Dossier pédagogique : NU

POUR ALLER PLUS LOIN

Ressources bibliographiques :

Le vent m’a pris | Rascal — Ecole des loisirs

Il ne faut pas habiller les animaux / Judi Barrett — Ecole des Loisirs
Oh, hé, ma téte ! / Shinsuke Yoshitake — Kaléidoscope

Balthazar s’habille | Marie-Héléne Place — Hatier jeunesse

Je m'habille et je te croque / Bénédicte Guettier — Ecole des loisirs
Les habits de Lulu / Alex Sanders — Ecole des loisirs

THEMES CLEFS

- Les habits ;

- Le rituel de I'habillement ;

- La musique et les comptines ;
- Les instruments du spectacle.

CONTACTS

Compagnie Passe-Montagne
Laure Blanchet - Chargée de production
diffusion@compagniepassemontagne.org « 07 69 72 70 42

www.compagniepassemontagne.org
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